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Exercise Code SLQUALED009
	Modules:
	Group size:
	Duration:

	1.      Social Learning
3.      Personal Integrity
 
	Small group
Large group
	45 min



Purpose:
Προώθηση της δημιουργικότητας και των δεξιοτήτων παρουσίασης, κατανόηση των διαφορών στην αντίληψη
Description:
Αυτή η άσκηση προϋποθέτει άνδρες και γυναίκες να εργαστούν σε χωριστές ομάδες (4-6 άτομα σε κάθε ομάδα). Κάθε ομάδα καλείται να προβλέψει τη ζωή του αντίθετου φύλου όσον αφορά την εργασία, την εκπαίδευση, την κοινωνική ζωή, τον ελεύθερο χρόνο, την οικογένεια και τις συνθήκες διαβίωσης.
Οι ιδέες της ομάδας καταγράφονται σε ένα σημειωματάριο. Μετά την ολοκλήρωση της καταγραφής, τα αποτελέσματα παρουσιάζονται στην άλλη ομάδα. Ακολουθεί κοινή συζήτηση επί των ομοιοτήτων και διαφορών μεταξύ των ομάδων.
Material:
Χαρτί και στυλό, ομάδες γυναικών και ανδρών
Methods:
Εμπειρική μάθηση, συζήτηση
Advice for Trainer:
Αυτή η άσκηση βοηθά τους συμμετέχοντες να κατανοήσουν πόσο διαφορετικές μπορούν να είναι οι αντιλήψεις για το αντίθετο φύλο. Μπορεί κάλλιστα να προσδώσει διασκεδαστικά στοιχεία σε μια κατάρτιση αλλά και να εγείρει σοβαρές συζητήσεις. Μπορεί επίσης να χρησιμοποιηθεί σε διαδικασίες συγκρότησης και σύσφιξης ομάδας όταν δύο ή περισσότερες ομάδες χρειάζεται να συνενωθούν και αν εργαστούν από κοινού.
Source/Literature:
Προσαρμογή από: Handbook Labour Office & Clients
Improving the Communication Between Labour Office Advisers and Their Clients 
Úrad Práce, Dunajská Streda 2006
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