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Koda vaje:SLQUALED012
	Moduli:
	Velikost skupine:
	Trajanje:

	3.      Osebna integriteta
 
	Majhna skupina 
Velika skupina 
	45 min



Namen:
Ta vaja pomaga predvidevati posameznikovo prihodnost in nam pomaga spoznati razlike v ženskem in moškem oblikovanju življenja z uporabo razprave in definirati individualni cilj v prihodnosti. 
Ta vaja podpira tudi kreativnost, navdihne nas, da pogledamo naprej in oblikujemo življenje bolj aktivno. 
Opis:
Udeleženci si predstavljajo, da je leto 2025. Ponedeljek je.. 
· Kakšen bo vaš dan?
· Zapišite ključne besede, kaj delate, slišite, vidite, kako preživljate dan?

V majhnih skupinah ali dvojicah, udeleženci: 
· Drug drugemu povedo o svojih fantazijah
Razmislijo o tem kako je njihova domišljija povezana s socializacijo kot ženska ali kot moški.
· Primerjajo kako se ravnajo v današnji resničnosti
· Katera čustva, misli, privrejo na površje pri primerjavi?

Pripomočki/material:
Papir in pisalo za zapisovanje
Metode:
Izkušenjsko učenje
Vir/literatura:
Spremenjeno in prilagojeno iz:  Handbook Labour Office & Clients
Improving the Communication Between Labour Office Advisers and Their Clients 
Úrad Práce, Dunajská Streda 2006
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