[image: ]            Toolbox
Naslov: Razprava v fokusni skupini (Debate in Focus Group)
Koda Vaje: SLINTEGRA025
	Moduli:
	Velikost skupine:
	Trajanje:

	1.      Socialno učenje
 
	Majhna skupina
Velika skupina
	45 min


Namen:
· Naučiti se delovati znotraj skupinske dinamike
· Izboljšati sposobnost poslušanja drugih
· Podpreti druge ljudi v izražanju lastnih čustev, prepričanj in misli
· Naučiti se kako priti do skupnih odločitev

[bookmark: _GoBack]Opis:
Oblikujte fokusno skupino z namenom diskusije in najdenja rešitve na določeno situacijo. Udeleženci naj med seboj podelijo lastna občutja, prepričanja in misli o vnaprej določenih izjavah.  Kot skupina pridite do skupnega dogovora o najboljšem načinu kako obravnavati te tematike.

Izjave:
1. Prostovoljstvo spodbuja učenje odgovornosti. Zakaj da in zakaj ne?

2. Edina oseba, s katero bi moral tekmovati, je s samim seboj. Zakaj da in zakaj ne? 

3. Če sem del skupine,moram dati prednost skupnemu dobremu pred lastnimi željami. Zakaj da in zakaj ne? 

Vsak udeleženec prinese svoj lasten značaj skupinski dinamiki in bistvo skupine je prav v tej raznolikosti mnenj, čustev in idej vsakega posameznika. Prav te razlike obogatijo razpravo/diskusijo. 
Pomembno je, da trener na koncu vaje spregovori o bistvu vaje in zakaj je pomembno, da udeleženci kot skupina oblikujejo skupni dogovor o izjavah, katere so obravnavali.
Pripomočki/material:
Papir, svinčnik, izroček.
Metode:
Diskusija/razprava
Trener prebere navodila in vodi skupino skozi korake.
Nasvet za trenerja:
Pomembno je, da trener zna vzpostaviti varen prostor v skupini in zna voditi skupino skozi glavne cilje vaje. Trener naj ne sili udeležence v izražanje lastnih čustev, ampak se naj bolj posveti vzpostavitvi prijetne atmosfere, kjer bodo udeleženci začutili, da lahko spregovorijo kaj mislijo in občutijo. Glavni cilj vaje je razviti odprto komunikacijo med udeleženci skupine in jih pri tem podpreti.


Vir/literatura: 
Spremenjeno in prilagojeno iz Teaching Center, Washington University, St. Louis
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